
Check-list
Déménagement

J-3 MOIS
Préavis location ou mise en vente logement
Devis déménageur ou aide des amis ?
Inscription crèche/école/collège,...
Tri des affaires : donner, vendre ou garder
Récupérer / acheter cartons, scotch,...
Emballer les affaires non essentielles

J-1 MOIS

J-7
Faire un carton papiers importants + bijoux +
objets de valeur à garder avec vous
Dégivrer congélateur, nettoyer frigo
Arroser les plantes une dernière fois
Placer les plantes dans des cartons ouverts

J-2 MOIS
Réservation camion ou choix déménageur
Prévenir les établissements scolaires
Résilier les abonnements (sport, culture,..)
Emballer les affaires non essentielles
Acheter des protège-matelas
Acheter des housses de rangement sous-vide
Petits travaux de remise en état
Prévenir le syndic si vous êtes propriétaire

Emballer la déco, les abats-jour, le linge,...
Résiliation assurance logement (Recommandé)
Souscrire nouveau contrat assurance 
Ouvrir nouveau contrat EDF + Eau
Transfert ou changement contrat internet
Vérifier les trousseaux de clés

J-15

J-1
Préparer pique-nique, snacks et boissons
Démonter lits, tables, débrancher machines
Garder un panier de produits ménagers / outils

Changement adresse service-public.fr, banque
Redirection courrier laposte.fr 6 ou 12 mois
Prévenir le médecin traitant
Acheter ou louer un diable
Emballer les affaires non essentielles
Fixer la date définitive du déménagement
Prendre 1 ou 2 RDV Etat des lieux (si locations)
Réserver place de stationnement (mairie)
Préparer le transport / garde enfants, animal
Consommer le reste d’épicerie et de surgelés
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JOUR J
Vider le frigo
Checker la boîte aux lettres, enlever votre nom
Effectuer la relève des compteurs et clôturer
Faire le ménage
Procéder à l’état des lieux si jour J 
Faire l’état des lieux du nouveau logement


